


Чого треба уникати:

• Контактів з хворими.
• Натовпу і місць великого скупчення людей.
• Будь яких прищеплювань без дозволу онколога.
• Контактів з людьми, які недавно одержали прищеплювання живих вакцин
• Зіткнення з фекаліями домашніх тварин або з матеріалом, на котрому вони

мочатся/випорожняются.
• Використання ректальных термометрів, супозиторіїв, шприцювання, солей для

ванни, гігієнічних тампонів (використовуйте гігієничні салфетки).
• Проведення стоматологічних процедур без дозволу онколога.
• Заживання сирої риби або мяса, які не пройшли достатньої кулінарної обробки;

відвідування ресторанів де є шведський стіл.
• Гарячих ванн або джакузі.
• Манікюра і педікюра.
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