
 
Arabic  

Communicating Your Health Care Decisions – Your Right To Decide 
 

1 
  

 
 
 
 

 ا���غ �� ��ارات ا����
� ا���
� ا����� ��
 
 
 
 
 

 ح�� �� ا���ذ ا���ار
 
 
 
 
 
 



 
Arabic  

Communicating Your Health Care Decisions – Your Right To Decide 
 

2 
  

 ا���غ �� ��ارات ا����
� ا���
� ا����� ��
 


 ��1990 ��م �
�

��"، ��م ا�����
س ���� 
��
 ا���
� ).Patient Self-Determination Act" (����ن ت
��$ �:�9م ا��
�� وا�178ص ا���ج�د�3 �� ا���
��2ت ا��1ص$ �/� و�-��, ه*ا ا�����ن م)'&�ت ا�
���$ ا�;

�$ ا��1ص$ �/>;��� �� ات�1ذ �
ارات ا�
���$ ا�?����/> ا�����A$ �/> ���ج, ����ن و@�$ �
ج;�.  B*ه C�Dوت
�$ �EDن ا�
���$ اGّ&ت م�/���م �
�ج�  .��1ص$ �Hا�;��ق حM ا��
�L �� ا���ا��$ ��� ا�
���$ أو ر�J/� وح�H �� ا�

 
$�Gّ&�ت ا��/�
�ج��� M�2
� ���
اً ��Pح/� آ
R ر
�
� �
�, �3 ا�S'8$ ا��� ,�ّ

ض م?H أن ���ن  .وه*ا ا��Uا� V�و�

$�  .����P$ ا'
�Dرة �����
 

��ت AD

ج� ا@ت��ل �EحX م&�ُ ،,�ّ
�$ و�> ��, �?/� ه*ا ا��Gّ&�ت ا��/�
�ج��� M�2
إذا آ��\ �X��> ت&�ؤ@ت ت
Inovaأو �&>  و ����
�R, ا�;��ل ��� ر�> ا�/�ت` ا��1ص ��&> إدارة ا�;�@ت �9ت��ل ��8خ��ئ� ا@ج

��ل ��� ا��b�X م3 ا@'
�Dرات وم��در ا����2م�ت ا8خ
ى;�� ��
  .م?Xو�� ا��
 

����$ و��3 إذا آ�ن �X�f ا�
Ge$ �� ا�
;Xث إ�� م;�مٍ �Gّ&ت م�/��$ ت�ج�?f ا@ت��ل �&\ �;�ج$ إ�� م;�مٍ X�hاد وث
3����$ ا��;�م�3 ا��;��$ hح��
f إ�� أحX ا��;�م?�.  \�

�hم3 ��� ا f
2R���� 3����?f ت;X�X �?�ان ����$ ا��;�م

 .أو م3 د��C ا�/�ت`
 

$�;��9ت م;Xدة ��
���$ ا�JAت <Jت $���$ ����P$ د���GRj� Cء، وم�Xم�  .ا�
�ج�H ا��&�G� MGّرة �3 وث�وه*B ا��ث
��$ وا8وص��ء وا��آ9ء ا�Xائ��3 ا�
���$ ا�;)DPOAة وا�178ص (
�$ وأ�
اد ا8';� @ت�1ذ �
ارات ا�
���$ ا�


ارات�
 ا���در�3 ��� ات�1ذ ا��e 3�U��G3 ا�� $���� $�;��3 ��ت�1ذ �
ارات ا�
���$ ا���$  .اkخ
�3 ا��2?�ت
��ن ا��ث
�3 وآ�C دائ> @ت�1ذ �
ارات ا�
���$ ا :م3 خ�&$ أجbاء��$، وا��9ح��ت ا�
� ت�?;/� ��آ��f ا�Xائ>، ت2;��


ع ��J�Eئf أو أ�&�
f أو G
�� H��$، وإر�7دات ا�
���$ ا��1ص$ �:�/�ء ا�;��ة، وت�ج;�وإر�7دات ا�
���$ ا�
fو��ت X2� f�&��. ,�ّ

> ت�X�> ا��b�X م3 ا����2م�ت ح�ل آC ��ع م3 ه*B ا�
�ج�/�ت @ح�ً� �� ه*ا ا���'. 

 
$D��?ج� م
�ُfئ�GRوأ fت
�$ مn أ'Gّ&�ا� fت�/��> ا�
� �?�UG  . ا��;
���ت ا��1ص$ �
�ج��X ت
e, �� م?��D$ ا�

 $��Xم$ أو م
ح�$ �/�ئ
�$ '�اء آ?\ �� م
ح�$ م;�
f ا����
� M�2

ارات ا�
� ت�
ام/� �?X ات�1ذ ا�
م
ا��ت/� واح
fارات
� 3� 
�G2

 ��در ��� ا��e f�2ت� X� �

B أ�\ أه> ا���ا�, �� ت2
�fA ه*B  .م3 ا��
ض وا�G
�> ه� م� ت2�ا�

�$ ا�;��ة"�ـ ���."  M�2
� ���
1*و�/� �� �

ارات ا��
 ه)@ء ا�178ص إ�� أي مXى '
)ث
 ا��A� أن �� ,e
'�ف ت
Cآ�م C�D� f� $ة ا��1ص���$ ا�;��� ��� $�;�
f ا����
�.  fت
�$ ا��1ص$ �f مn أ'Gّ&�ت ا��/�و�X2 م?��D$ ا�
�ج

GRرة وأ��
�X�r&� < م3 ا'
� f��� ،fرات(�ئ��
��ه� �� '��f ا�-�G ) ا'�
� �
�n أ�GRئf ح��� $�Gّ&�ت ا��/�ا�
�ج
</Gأي  .ا���ج�د �� م��ت H�X� إذا آ�ن f� $ا��1ص $�Gّ&�ت ا��/��* ا�
�جA?
� M�2
� ����fG خ��ر �GR ن أم�م���

�9ت ا�
���$ ا��1ص$ �JAاض أخ��9 أو �9ج� ��� ت


ام  .fا�
�fG ا��1ص �X2م �XرتH ��� احGR 
�:ذا 27
fت�Geر *�A?
� BورX� م���' 
�, sخGR إ�� f
�C ر���?� f2�2ون م
�$، �&�ف �G-ا� $���
�� fارات
�. 

 
 آ
# أ!�رس ح��ق ا����
� ا���
� ا����� ��؟

 ،��?�
n آC إ�&�ن ���M;��� C��� t �� ت;X�X م� ��, �"���ج, ����ن و@�$ �
ج�
�H�&�� H��"،  ء�GR8ا X��&�
7
ح  M�
R 3و� H� ص�ن��ا�*ي  �G-م?;/> م��2م�ت �3 ا�92ج ا� M�
R 3� M;ه> �� م��ر'$ ه*ا ا���
م


/>  .خ��رات ا�
���$ ا��
�ح$��X?2م� ��ا�M ا��
�� ��� ا�92ج ا���ص� �f�*� </�:� ،H �����ن �X أ�-�ا م�ا�
$�

n ا��
�� آ* .ا���ئ�$ ��� ا��2�
  .�M;��� f �� ر�L ا�92ج ا���ص� �Hو�

 
  !� ا���ارات ا�,� 
,/ إر���-� �� ا�,�+
* ا�()ّ'%؟

 f� w�&�"��?�
ج� $�@�� n��
�$ ا�;�
ق" ����ن �
ارات ا�
���$ ا�R 9ثP� f
���
� $��2

ارات ا���  :��ت�1ذ ا�
1. ��$ أو ا�2�XGا� $;��$ إذا �> ت�3 ��دراً ��� ���?f وص` ا�92ج�ت ا�
� ت
�Xه� hحXى م9�Dت ا��

 n�-

ارات، وا�92ج�ت ا�
� ت
�Xه� إذا آ?\ �� ا��
ح�$ ا�?/�ئ�$ م3 ا��
ض و@ ت&�ا���Dرآ$ �� ات�1ذ ا�
f
���

ارات ا��1ص$ �� .ات�1ذ ا�
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�3 وآ�C دائ>  .2��$ وه� y17 م1ّ�ل �H �����ً� ات�1ذ ) )DPOA���f? ت2;�@ت�1ذ �
ارات ا�
���$ ا�

ارات �����n ات�1ذه� �?f&A ا�-
���$ �?X?� fم� @ ت&?-f�

 �3 ح��
f أو مz?ا� LU� .  ط أن

D�ُ @

�* ه*B ا�
�ج�/�تA?
��م ا��آ�C ا�Xائ> ����ر م����$  .ت��ن �� ا��
ح�$ ا�?/�ئ�$ م3 ا��
ض �
و���?f اخ

ارات ا�
� ��, ات�1ذه� ���
> م?;/� ��آ��f ا�Xائ> �1��ص ا�� �
���$ �?fم3 ا��9ح��ت ا�?�. 

3. fو��ت X2� f�&وج f

ارات �1��ص م� ��, ����J�E� Hئf وأ�&�� .���?f ات�1ذ ا�
$���
�$ �� ا�S'8$ ا�Gّ&�ت ا��/�
> ت���w ه*B ا8جbاء م3 ا'
��رة ا�
�ج�. 

 
 !� إر�1دات ا����
� ا���
�؟

�C ا�92ج�ت ا�
� ت
�Xه� أو @ ت
�Xه� إ�A
��� $�;�ذا �> ت�3 ��دراً ��� ا���Dرآ$ �� ت��w إر�7دات ا�
���$ ا�
$����$ أو ��X� $ح�� ,G&� f&A?� ارات
��/� ر�Geتf  .ات�1ذ ا�� CخXأن ت f?��� $رة م&�ح��

 �� ه*B ا@'��
وت


EآX م3 أ�/�� �A/��ن م� ت
�X .ا��;Xدة�� fG�GR nائ> ومXا� f��و@  .وم3 ا�/�م آ*�f م?��D$ ه*B اhر�7دات مn وآ
�$ '�ر�$ وص;�;$���ن م-���ً� �  .م?f إآ��ل ه*ا ا��&> ح
� ت��ن ا��ث

 
 !� ا�ر�1دات ا����� �45-�ء ا��
�ة؟

 wة"ت����
 " اhر�7دات ا��1ص$ �:�/�ء ا�;�eض و
�$ ا�
���$ �f إذا آ?\ �� ا��
ح�$ ا�?/�ئ�$ م3 ا��A��C آ�A
���
f&A?� ارات
��$ ��� أ�f @ ت
e, �� .��در ��� ات�1ذ ا�� أن تh nJ1ج
اء ا�2�hش ا����G ا�
ئ�ي أو أن ت?yّ ا��ث

و���?f إ���$ �9ج�ت أخ
ى  .أو تU*�$ ص?���$) ت�X�> ا���ء(�
> و�f2 ��� ج/�ز ت?VA أو أن ت;�C ��� إم�ه$ 
�C(مCP ا�X��ل &Uر�7دات .ا����ي) ا�hا B*ه 
�J;ت X?� fG�GR nم fرات��وا��
ح�$ ا�?/�ئ�$  .وم3 ا�/�م م
اج2$ خ

ض ه� ح��$ @ ُ�
ج� �A7ؤه� وت��ن ا����ة خ�9/� م
���Je �� $2ن '
$ أ7/
 إذا أخ* ا��
ض دورتH م3 ا��
���G$ دائ�$، ح
� " �/�ئ�$"و�X ت2?� آ��$  .ا��2
�دةe ا�178ص L2� �/��� M�-� �
أ�Jً� ح��$ خ��ل م&
X�>، وا�

�, .وإن �> ت�3 ا����ة و7��$ ا�;XوثG-ر ا�
�� ،3�
�V ه?�ك ت��و�� آ�
� ا�;��� H�E�  $�G-ا� $�n م2��ل م3 ا�?�ح
�ADء��. 

 
�ً� إذا م� آ?\ ت
e, �� أن ��?;f ا�GR8ء م� G&م 
�
�
��� f� w�&� $�Gّ&�ت ا��/��n ��� ه*ا ا�?�ع م3 ا�
�ج��
وا�

�H ا�����ن �� M�-�"ة���/� إ@ إذا @ �" اhر�7دات ا��1ص$ �:�/�ء ا�;��ة"وُ�
ج� ت*آّ
 أن  ."إج
اءات إ��R$ ا�;�G-ت <


ارات�
 ��در ��� ا���Dرآ$ �� ات�1ذ ا��e \?آ.  f2ارات م
��fG ا��1ص ��?��D$ ه*B ا�GR م���' ،fو�91ف ذ�

7
ة�Gم. 
 
 
 
 

 ؟"إ+�اءات إ���8 ا��
�ة"!� ه� 
CJح��$ أ� �� f�2أو أن ت� $�
 م
��n م?/� أن ت�AD ح��$ ا��
ض �� ا��
ح�$ ا�?/�ئ�e و��?/ .ه� �9ج�ت C�� ت-


�C ه*B ا�92ج�ت ��� اhم�ه$  .��� م3 ����$ ا@ح
�JرDت X�)ا���ء <�X���ا'-$ أ��Gب، ) ت�X�> ا�U*اء(وا�
U*�$ ) ت
 @ .وت�ص��E� fج/bة ت&��Xك ��� ا�
?VA وأ��اع أخ
ى م3 ا�92ج ا�-�G وا��
اح� مCP ا���b ا��DUئ� ا����ي


�C إج
اءات إ��R$ ا�;��ة ��� ا�92ج�ت اDا�8>ت `�A1

اح$ أو ا�9زم$ ���� 
2Dت f�2�� $9زم�.  ,�G-ا� Cاص��'
 f�E� MGّ&�ا� H�
اح$ إ@ إذا ص
ح\ �� ا�
�ج��� 
2Dت f�2ا�8> وج `�A1ت C$ م3 أج�دومً� إ�-�ءك ا�92ج أو ا8دو

�/�� ,e

f �� ا�; .@ تGeر $�Gّ&�ت ا��/���ل ��� إج
اءات آ�� ���?f أ�Jً� أن ت*آ
 �� ه*ا ا�?�ع م3 ا�
�ج

> أداؤه� �f م�  .خ�ص$ ��Rh$ ا�;��ة� �
�C ا���Pل، إذا آ?\ ت
e, �� إ���ف ج��n إج
اءات إ��R$ ا�;��ة ا�G' ���

MGّ&�ا� H�
�f�*� w �� ا�
�ج�
  .�Xا ا�
*U��G�8�� $ب، ���?f ا�


ارات مn ت�Xم خ-$ ا��وه*ا �)آX  .���$ ا��;$ ا��1ص$ �X�f ُ�-�, م?f أو م3 وآ��f ا�Xائ> ات�1ذ '�&�$ م3 ا�

fت�/��* ت�جA?
�9ت ا�92ج وا�
���$ ا��1ص$ �f مn وآ��f ا�Xائ> ا���bم �JAت $D��?م $��fG  .��� أه�GR م���'
f

�C ه*ا ��� �
ارات ���`  .ا��1ص ��
اج2$ ا�1��رات مf2 أو مn ا�y1D ا��2�3 مX?� f�G� 3 ت-�ر ح��D� X�

�$، و���ج, ا�����ن،  ".إ��R$ ا�;��ة"ا�92ج أو اhج
اء ا��1ص �ـ G-ارات ا�92ج�ت ا�
وآ�� ه� ا�;�ل مn آ��$ �
f

ار �� ت?�ول ه*B ا�92ج�ت �?X أ�$ ��-$ أث?�ء ����$ ر����
  .���?f ر�L ا@'

 



 
Arabic  

Communicating Your Health Care Decisions – Your Right To Decide 
 

4 
  

 �+> ��4�ن ��ارات ا����
� ا���
�، ه? �:,'� و���� ا4,��راً؟�� ح��� و���� �)'> ر�;� �:�ج إ���8 ا��
�ة �(
@ . ،L�

ارات وت��� ا����* ه*B ا�A?ح��$ ت �� ،Hأ� ��� X�X;
�$ ��� وجH ا�;�إذ �?y ����ن �
ارات ا�
���$ ا�


 ا�
;�راًG
�$ ا�
Eم�3 ��� ا�;��ة ح
� إذا آ��\ ا� .�:ن ا����ة @ ت2��* ا�����ن � 3�C-G وثA?م� وت ��� yّ?ت $���ث
f��1` ذ��. 

 
 �B:
 ؟"وآ
? دا���C /Dذ ��ارات ا����
� ا���
�"!�ذا 

"$�;��$" ا��آ�C ا�Xائ> @ت�1ذ �
ارات ا�
���$ ا�Gّ&�ت ا��/�وا��آ�C ا�Xائ> ه�  .ه� جbء sخ
 �� ا'
��رة ا�
�ج
���ً$ �?X?� fم� @ ت��ن ��در� $�;�
ارات y17 ت2ّ�?H @ت�1ذ �
ارات ا�
���$ ا��اً ��� ا���Dرآ$ �� ات�1ذ ا�

����$  .�?G&� f&A, م
ض ���X أو �Gّ&�ت ا��/��,(ت&
د ا'
��رة ا�
�جّ
ا��9ح��ت ) ا��Xرج$ �� ه*ا ا��
�.  n���f? أن تC-G أ�ً� م3 ا��9ح��ت ا��Xرج$ ا�
� @ ت
e, �� م?;/� ��آ��f ا�Xائ> .ا���?�ح$ ���آ�C ا�Xائ>-
&�
���ً$ �?f وا�
� آ?\ ا�y1D ا��;Xد �� ه*� $�;��$ ات�1ذ آ��$ �
ارات ا�
���$ ا�Gّ&�ت ا��/�ا ا�?�ع م3 ا�
�ج


ض أم @��� $���م ��ت�1ذه� �?f&A �� ح��$ �Xرتf ��� ذ�f، '�اء آ?\ �� ا��
ح�$ ا�?/�ئ
و�?yّ ����ن و@�$ . '
2
ف أ� �

ارات ا���� ��� أن ا�y1D ا�*ي ت1
�ر @ B���H? ات�1ذ ا�?�
ج� f���$ و�?�Xا� fاتX�
�/� ت
�2رض مn م2

�9تf ا��;XدةJAوت $�  .ا8'�'
 

  آ
# �� أن أ��J �� ��ارا�� ا�(,:��I ���,'�ع ��D�;�G وأ4)F,� أو �E:� �)(F و����؟

ع ��J�Eئf أو G
�* ت�ج�/f ا��1ص ���A?ف ��� ت
D� ف�' y17 X�X;
�&�f� w ا�?�ع ا��1مV م3 ا�
�ج�/�ت �


��ت، ���?f ا@ت��ل ���2�$  .�X2� f و��تfأ�&�
f أو ��&G
إذا آ��\ �X�f ت&�ؤ@ت �1��ص ه*B ا��8اع م3 ا�
�$ ��ا7?-3 ����hء ا�J�8ا C��)Washington Regional Transplant Community ( <���703 ه�ت` ر�-

641-0100 . B*/� M�2
�* ت�ج�/�تf ا�
� تA?ائ> تXا� f��
��تو���ج, ا�����ن، ��, ��� وآG
 .ا�
 


Q ا�,�+
* ا�()ّ'% ا���ص �� �� ح��� ا�O�ارئ إذا �/ أآ� ��دراً �MI ا����ح �� رK'���؟RB� /,
 ه? س
�* ر�Geتf ا��*آ�رة �� A?ن ت������ذ أو �
ق اh'�2ف، ���ج, ا��hن، آ�����ت ا��G-ا�-�ارئ ا� �Aم�� n�-
&� @

� fتX��&�� </� ل��
�$ ا�-�ارئ  .� ح��$ ا�-�ارئا�
�ج�H ا��&MGّ إذا ت> ا@تe $مXم� خX�2
ف م
� @ X� ،f�*آ

�AD ��� ر�Geتf �� ح��$ ا�-�ارئ&����.  f?��� $?�
وف م2� C� ة، و��
�و��3 إذا آ��\ ح��
f ح
ج$ أو خ-

 LG?3 ا�� fG�� `ح��$ ا�-�ارئ إذا ت�� �� $�G-ا� $���
�ً� �EDن ر�L ��ع واحX م3 إ��2ش ا�G&ارات م
أو ات�1ذ �
VA?
�fG ا��1ص ���C  .ت��A\ �3 ا�GR C2م3 خ9ل ج f�*� م�����ً$ �?f �� " أم
 دائ> �X2م ا�2�hش"وأ�\ ت�

�fG ا��1ص أ�Jً� آ
��$ أم
 خ�ص ����&
�AD �ـ  .ا'
��رة م�Xق ���/� مCG� 3 ا��@�$G-� 3���" $م م;�و�X�
2�$/ا�2�hش�GR ا�&��ح ����ة) "DNAR/AND (� B*�A?ت <
� ���$�;�
���$ ا��� \�م?EDة / � م&
�AD م� أو �

Cا8ج $���R $�ر��.  Hئ�U�:� <�
 ه*ا ا8م
 '�ري ا���2Aل م� �> تG
 �2?� ذ�f أ�X?� Hم� ت��ن ��دراً ��� ات�1ذ -�2
f7�2إ� <
�f�E� fG ت
e, �9ً2 �� أن �GR 
G1وت f�رأ 
�Uت f�:� ارات
�ا8م
 "و@ ���3 ��آ��f ا�Xائ> إ��Uء  .ا�

 .ا��1ص �f" ا�Xائ> �X2م ا�2�hش
 

 ه? 
F> أن 
T�ن ا�,�+
* ا�()ّ'% آ,��
ً�؟
y�
خ
�$"�&�w  .@ و��3 ه?�ك �
وف خ�ص$ �/*ا ا�;���17jص �� ا��
ح�$ ا�?/�ئ�$ " ����ن �
ارات ا�
���$ ا�

�/A7 MGّ&م H���م �
�ج���� MGّ&م H�
ض وا�*�3 �> ����2ا أ�Xاً ��� ت�ج���. �h?/> ا���أو و H���ح ��� �
�Geن �
3�Xَا�����2 و�7ه ,�G-ر ا��Jح �� ،</?� $ً���
ارات ���y17 3 @ت�1ذ ا��
�ث�M  .ت2� fذ� X2� ,�G-م ا����'

 .م;
���ت ا�
�ج�H ا��&MGّ ا�AD/� �� ا�&�C ا�-�G وت;X�X ا�D/�د
 

 ه? 
F> أن 
T�ن �Eيّ ��+
* !)ّ'%؟
@ .
�� $��
R @م� ه� إ MGّ&�ا� H��$ ا�
� ت
�Xه� و@'��� ا�
�ج;��f �?�ع ا�
���$ ا�G;وم fئ�GRأ $�
EآX م3 م2

f&A?� <ه
G1أن ت n�-
�$ أو اث?�3 أو ا��8اع ا�9Pث$  .�?Xم� @ ت&Gّ&�ت ا��/��� م3 ا�
�ج� Xواح H��X ���ن �X�f ت�ج
�$ ��� ا�178ص ا'
?�داً إ�� م .آ�/�;�
;�مC م�Xم� ا�
���$ ا�� @E� ن����� إذا آ�ن �X�/> ت�ج�H م&MGّ أم ���J ا�
@. 
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 !� ا�Qي 
�Eث إذا �/ أ�(�T !� ا���ذ ا���ارات و�/ 
E� �Tيّ ��+
* !)ّ'%؟

ارات ��� �L2 ا�178ص مCP ا8وص��ء أو أ�
اد ا8'
ة ���
�Gره> أ�17صً� ���?/> ات�1ذ ا�?��*آ
 ����ن و@�$ �
ج

�X� ن���م� @ X?� �
�$ حG-ا� f
���

ار ه� آ�kت� .f ت�ج�H م&MGّا��1ص$ ����، �:ن ت&�&C م
1*ي ا�?�: و�� �
ج
�$، ث> ا�bوج أوً@;�
اً، ���� /ا��ص� ا�������، ث> ا��آ�C ا�Xائ> @ت�1ذ �
ارات ا�
���$ ا��ا�bوج$، ث> ا�AR8ل وأخ


ار ����ً$ �?f .ا��8رب ا���ج�د�3�
1* ا��، ��3 ا����3 أن ���م إن �> ��3 ه?�ك أي y17 م3 ا��*آ�ر�3 م�ج�د �
CPم� ه� ا�92ج ا8م 
�
�

ارات ����ً$ �3 ا��
��  .أحX ا���Jة ��
 م)ه��3 @ت�1ذ ا��e ء��Xة أو ا8ص��7
آ�ء ا�;

$�;��?/> �� ا�
�ج�H ا��&MGّ آEحX ا��آ9ء ا�Xائ��3 @ت�1ذ �
ارات ا�
���$ ا�� .إ@ إذا ت> ت2
 

 �Eاد ��+
* !)ّ'%؟ه? أ�4 ���+� إ�M !��مٍ �
)���4E �� إ
@ .$�Gّ&�ت ا��/�
 أ�f �&\ �;�ج$ إ�� م;�مٍ X�hاد أي ��ع م3 أ��اع ا�
�ج�e ،f� �ً��� ن ا��;�م����'.  ��

�Xم � ،$����$"ا�;;��," ����ن �
ارات ا�
���$ ا�ّ
@ ��bم ت�ث�M  .ا'
��رة ���?f ا'
X1ام/� وه� مXرج$ �� ه*ا ا��
�$ ��� �X آ�ت, �Xل ��/� �7هXان ��ق '3 ا�ـه*B ا��ث�� X/D� , أن��ان م3 خ9ل .  ��م18�ًو��3 Xه�Dا� X/D�و


�ن ص;$ ا��;
�ىGP� @ ��/أ� 
�e ،C2A��� $���n ��� ا��ث��
��� \�� fأ� ��� ��/�2�و��ص� �E@ ���ن أي م3  .ت��
J
���ن وآ��f ا�Xائ>، ح
� ت
�?, أي �/�ر �� H?��2
  .�رب ا�����wا��DهX�3 ه� ا�y1D، ا�*ي ��\ �

 

�ت رأ
� �:E أن و�:MI� Y ا�,�+
* ا�()ّ'%؟K �� ذا�! 

Bؤ�Uإ� f?���. X�Xج 
��م �
�ج�s Hخ��3 �� إحXى  .إذا آ?\ ت
e, �� ذ� ،f���f? ا����إذا آ?\ أحX ا��
�� أو ا��
 f/�
 ت�ج��Uء أو ت�Uإ� �� ,e
�fG أو م�
�f�E� f تGR 
G1أن ت f��2� ،$�;�وم3  .ا��&MGّم?�Dت ا�
���$ ا�

 �UG?� �

�?, أي �VG �� و�\ ا8زم$ �� �
ارات ا�
���$ ا��1ص$ �f ا�� <�X�
 آ��$ �&r ا�
�ج�H ا��اCJ�8 تXم
�*ه� وا�178ص ا�*�3 ���م�ن �/�A?ت. 

 

> ا���ص �� أE� *4يّ ��+
* !)ّ'%؟'Oف ا��:
 آ
# س

�$ ا8;���ت وم?�Dت ا�
���$ ا�AD
�3 �/� ��� إذا �?X ا���Gل، ��, ��� ا��&���خ
ى ا@'
A&�ر م3 ا��
�� أو ا��
<��
�L أو ا����� �G-ا� C�&ا� �� H��/> و�n �&1$ م3 ا�
�ج�� ,�� ،f�*وإن آ�ن آ ،MGّ&م H� .آ�ن �X�/> ت�ج
 
�fG ا��1ص، و8ي s y17خG-و� fت
'8 f� ا��1ص MGّ&�ا� H���� أ�$ ح�ل، ��, أن ت2-� �&1ً� م3 ا�
�ج


�ج ;� Hى أ�
�Hت� ,e
و��3 ت*آّ
، أ�Jً�، أن ت�Xم ��y17 C  .إ�� م2
�$ ��ع ا�92ج ا�-�G ا�*ي ت
e, أو @ ت
f� $ا��1ص $�Gّ&�ت ا��/�
ك ��
�ج��Uة �� ح��$ تX�Xم3 ه)@ء ا�178ص �&1ً� ج. 
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$�;��Xم� خXم�ت ا�
���$ ا��� $zم9ح: 
 

�n ��� ت�ج��GR H م&MGّ ____________________________________________ أ��،��
��� \�� ،
�$ إ��� :و�X أ�-�\ �&1$ م3 ت�f ا��ث

 
 
 

           
 ا�/�ت`                 ا@'>

 
 

           
 ا�2?�ان

 
 

           
 ا�/�ت`                   ا@'>

 
 

           
 ا�2?�ان

 
 

 n���
          ا�
 

 r�ر�
          ا�
 
 
 

�H ا�����ن J
��, ���ج, م� �ّ
�3 ��� ت�ز�n ه*ا ا��?&��� ��?��� وإدارة �
ج?�
ج� $�@�� $;��X وا��\ إدارة ا��
�Xرا��Aا�. 

) �� H
 )IHS ( ��3/08(، وت�\ م
اج2
H �� 3/06؛ م)خ
اً �� 7/98ت�\ م
اج2
 


