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 ا>ول رdeIا �<ب �ibXپ �D اieiورج
Gi،ورت اس ،______________________________________________________ ں< Giہ ںD Giں LوD� باخبر BiہcY �HرD اD لIااH 

 :Jوں Dرتا آ;aارا Dو خواXJات �اپG e]ابق �D لMذ پر <ور ر=اDاراHہ اور Dر بوجھ جان Jوجاؤں،

Giو بات اس ںD تاgجd: وںJ ہD Giپ رےibX� اdeIا>ول ر Giدا;ت ںfbH حت< �D �cWc:(advance directive)  Giں Giد یرeWو پD ]تGiن �HرD �D @وہ� 
WD� اMٹeا جD تخابHا اHرD لGتا ;اa:وJ �Jدا;ت" ۔fbH حت<" D� ا ا>]�حD بc[G �J: HاWHب �اiارdد ،یHزE Mا HاdWذور �ج]Gو یD ،�eDم روD ،�HرD ا اسD 
 :fوFت �اCاGت اBتہM ا@اHت Jوم، ر:eگWJ Hپتال، ؛�راپiتX gنMhiڈMر ؛�راپdiوتDig خون؛ اHت`ال ؛ی:رجر د؛Mتحد ب� aنFi بdXول DرeG ،�HدGل Dو اس اD Mر�H @�ج
Giدا;ت ںfbH حت< D� دMرb تFوf: Giرت ںgب� HوJار ؛�XتHا eIذ� Mا AاGا >حت �دD دMرb جہ؛Fا]G اور EدHا �زD Hدوراiہ �HاKبڑ �Fر وا>Mار قD دا;ت ی@بور اورfbH 
�D دY`G Di�hc WD� ردB وD اتGم خدfا بHچاef۔پ 

 Gجوزہ JوHا؛ Hہ Cادر پر :dجD �egو @واCب �اaGاH اور حد ت،Hiو@ ��D Bi�cY D >حت fbHدا;ت Gجوزہ :c[G �Jب Dا "HااIل Dا DرcY �HہBi باخبر" F_ظ
 اور �WD اJ MوHا؛ Hہ Cادر پر Dر�H ہMتجز �@`c برخ�ف B �DواLد اور خ]رات G �Dتبادلات Bi�cY �D اس Dا BواLد اور خ]رات �D Bi�cY �D >حت fbHدا;ت

 ۔JوHا Hہ Cادر پر DرG �Hوا>cت پر بوجھ :dجھ �D <رح اس :� `�M<ر

 ۔JوEا ںD fHiاF[دم ںGi >ورت �D یG[ذور یرGi ا>ول رdeIا �ibXپ

 )۔ںD Iiر:aت� ;اGل Dو �:بg اM �بD� gوL :� ںGi تک D Vر Xa I �: �Fن�D :i لMذ ںGi ا>ول رdeIا �ibXپ اس آپ(

:iنXa I: اMٹeج D� یت`رر 

 )۔ںDMرد dcCزد Dو Xa IIنi: اور Xa Iن�D :i لMذ تو ںIi چاIت� DرHا ںG fHi`رر جeٹMا �DوL وا:]� D �Dر�D Bi�cY �H >حت fbHدا;ت �hF اپ�e آپ اEر(

Giت ںBر]G ذاI eب �اپHدا;ت :� جاfbH ق :� >حتc]تG Bi�cY Fi�e Di�hc �eاپ eبiا یادMٹeج D� حiثiذ درج :� تMو لD رر`G رتاD وںJ جiاW ہD د:تاو اسMز Giں 
 :hE� �J ید ازتاج

eبiا یادMٹeا جD امH(Name of Primary Agent)  ٹiciون_(Telephone)  Biسa رEا LوD� وJ  

  (Fax if any)  

    J(E-mail if any)و �DوL اEر لGi یا  (Address) پتہ

 

 ںGi پgر تو �J، ںfHi �را= D Di�hcرD �Hام :� تiثiح �D جeٹMا رےGi ا�J M ںfHi اIل ا�J M ںG fHiوجود :� وجہ G[`ول �WD جeٹMا یادiبD eا Hام بالا GذDورہ اEر
XHجاiا ںMٹeج D� حiثiذ درج :� تMو لD رر`G رتاD وںJ: 

XHجاiا ںMٹeا جD امH(Name of Successor Agent)  ٹiciون_(Telephone)  Biسa رEا LوD� وJ  

  (Fax if any)  

    J(E-mail if any)و �DوL اEر لGi یا  (Address)پتہ

 
Giت ںBر]G ،ذاI جب gب� �gجG باخبر BiہcY �HرD اD لIااH رارC دMا ،�Lپر جا  پورا اور <اCت یپور �D Dر�D Bi�cY �H >حت fbHدا;ت :� جاHب �اپD eو جeٹMا اپH �eاGزد او
 ۔Jوں اIل Hا Dا DرcY �HہBi باخبر ںGi تک جب �J ؤثرG تک وCت اس ارiاخت Dا جeٹMا رےGi ۔�J اEi اDi انiب ںGi لMذ Dہ Wاiج Jوں تاMد ارiاخت

Giب یرHدا;ت :� جاfbH حت< �D Bi�cY �HرD Di�hc اختiو ارD الd]ا:ت �HرD Gi،ں Giا راMٹeج Giد یرeWترج اور پiحات D� پiرے یروD اE جiاW ہD د:تاو اسMز Giب ںiان Diا 
Eiا �J Mورت جو اYد بMرb Giا رےMٹeج �D مc@ Giآ ںMا �J۔ Giا رےMٹeو جD جہFا]G جہ @دم اورFا]G �D تہ :اتھWل وابcخ bHاiاور خ]رات درد، ،یز ed=� اثرات D� بابت Giیر 
 ں�D �cWc: Gi >حت fbHدا;ت اس یرGi جeٹMا یرGi/راGi ۔��cG E �رdeIاc]G �: LوGات �D WDردہ BراJم [ہMذر G �D[اFجوں رےGi اور :� حاFت ZاHہGMر اور صiتXخ �<ب
LوD� BiہcY fHiرے ںD اE/E� وم جوc]G�:ا ،�J Mول جو ا`]G و;شD �: ومc]G D� تa:جا� ،�J جو Giب رےIذG� ا@ت`ادات Mا Giیر eبiدار یادCا �D خ�ف ،�J �Jوہ چا Hبا  �ز
پا ںcY fHiہBi ہM جeٹMا راGi اEر ۔Jوں ںa; Giل یرMتحر اJ Mوں �hE انiب پر <ور  ےرGi پgر تو، Dرتا پeWد �hF اپ�e خود ںGi ارiاخت :ا نDو Gت[cق :� >حت fbHدا;ت Dہ �J رIا Dر
 ۔Eا Dرے اHتخاب �hF رےGi وہ پر ادiبD� e اس �J ںG Gi_ادات نMبfتر رےGi زiچ جو G]ابق �D ن�D M`i جeٹMا

Giا راMٹeج cD� اجازت اس پر <ور EدeIد� D� eبiدا;ت پر، ادfbH حت< �D ا اخراجات انD ہGدار ذ fHiا ںEوJ جس D� د اجازت وہMتا Mد اMت� �J۔ 

:iنXa II: Giا رےMٹeج �D اختiارات 
 

 )۔ںIi چاIت� eاMد Dو جeٹMا اپ�e آپ جو ںDMر ا=اBہ Dا اتIMدا اM اراتiاخت M�Wا اور چاIت� eاMد ںD fHiو جeٹMا اپ�e آپ جو ںDMرد dcCزد Dو ارiاخت M�Wا �بG WD� gذDور ںXa II Giنi: اس(
 
G
 
iا رےMٹeج �D اختiارات Giذ درج ںMل لGوں ;اJ �E: 

A. دا;تfbH ،جہ، >حتFا]G ر �جراحت>Mار، `ہD خXتiY� ر>Mار، `ہD د دواM�e راو GiaHاa� Mد اMرb اM�W ر>Mار قD وD الd]ا:ت �HرD D� د اجازتM،�e Mع اeG �HرD Mواپس اجازت ا 



Fi�e اD جو WD� HاdWل �جd@ داز اثر پرHوتا اJ ،�J ،ولdXب Fiنa تحدب�M،و@ دeYG� ،س_eو@ تeYG� ید پر <ور hE� ذاA LوD� آبiEب اور ،�دcC� رMیو Fوش �بحاJ ۔حواس و Mہ 
 D �DرeG �H\ور Dو M�eد خوراک �D دوا �واF پefچا�H اBاCہ ںGi درد زاLد :� خوارک Dردہ زMتجو ںG Gi`دار �واJ FوD� �HاDi�hc B اBاCہ ںGi درد پر <ور خاص �دeIدE اجازت
  ۔J �Jوتا Gوجود خ]رہ Dا Jوجا�H جcد Gوت یرGi پر <ور یاراد رAi اM پڑF �Hت ںGi @�ج �D <رح اس اEرچہ ،XG �Jتdل پر راiاخت

 
 Jوں تاMد اتIMدا GخYوص جو ںGi ںXa IV Giن�D :i لMذ ں�D �cWc: Gi >حت fbHدا;ت یرGi ارiاخت Dا جeٹMا رےGi تحت Xa A �Dنed=� :i اس
 ۔Jوں Gبت� ںGi تH D� Di_iزع ںGi اEر EاJو Gحدود [ہMذر �D اس

 
B. Giیر HاdWج� Mا AاGول >حت، �دdXب Fiنa تحد ب�Mپتال اور �<ب دWJ �D رMارڈوںa �D �cWc: Giں LوD� Hبا  اس اور DرHا و>ول DرHا، <cب c]GوGات یرMتحر اM �ز

  ۔DرHا eG\ور Dو اXBاء c]G �DوGات اس اور eاFi جاLزہ Dا
 

C. Gi  ۔DرHا ترک اور DرHا حا>ل خدGات �eeD Dدہ BراJم �D >حت fbHدا;ت رے
 
D. WD� ،پتالWJ ا_; ،�Hگ خاe:رH ،ومJ تHا@ا MتہBت اGاCت �اFوf: Mدا;ت �<ب اfbH D� دMرb تFوf: Giں Giداخل رے �HوJ Mاں اIو �: Giت رےYول( رخdXیدو:ر ب 

 اس تو �J ید اجازت �J Dو�H �بgرت ںf: GiوFت �D� WD >حت fbHدا;ت Di�hc @�ج �D یرdاiب �دGا�H A ںGi راE ۔eاMد اجازت �J DوeG( �Hت`ل ںf: GiوFت
  ۔�J اEi اDi انiب ںF Gi اM/اور eXa Eز�D ed=� :i لMذ Dو ارiاخت

 
E. زMز :� ادہMت`و 10 ادہMd� وںHتک د AاGب �دiارdی �D ج�@ Di�hc دا;تfbH حت< D� WD� تFوf: Giں Giداخل رے �HوJ D� د اجازتMاe >رXبiہa Giاس ں �cپر داخ 

 GجD �gہ �J بتاتا ہM پر <ور یرMتحر اور D �Jرتا G[اeLہ راG Gi[اFج Dردہ HاGزد Dا :fوFت Gجوزہ �واD Fر�H داخل اM ;اGل ںcd@ Giہ Dہ :اتھ �D ;رط اس اور Dروں Hہ احتجاج
AاGب �دiارdی ،�J ہD Giں �eاپ �cداخ �D بارے Giباخبر ں BiہcY �HرD اD اH لIوں، اJ اور Mہ ہD �gجG ت اسFوf: Giجہ ںFا]G ارD؛ در�J ت اس اورFوf: �: Giت رےYرخ 

  ۔eاMد اجازت �J DوeG( �Hت`ل ںf: GiوFت یدو:ر بdXول(
 
F. زMز :� ادہMت`و 10 ادہMd� وںHتک د AاGب �دiارdی �D ج�@ Di�hc دا;تfbH حت< D� WD� تFوf: Giں Giداخل رے �HوJ D� د اجازتM،اe رچہEا Giروں، احتجاج ںD رEا 

 داخ�c اپ�e ںD Giہ �J، یdارiب �دGاG AجD �gہ �J بتاتا ہM پر <ور یرMتحر اور D �Jرتا G[اeLہ راG Gi[اFج Dردہ HاGزد Dا :fوFت Gجوزہ �واD Fر�H داخل اM ;اGل ںcd@ Giہ
�D بارے Giباخبر ں BiہcY �HرD اD اH لIوں، اJ اور Mہ ہD �gجG ت اسFوf: Giجہ ںFا]G ارD؛ در�J ت اس اورFوf: �: Giت رےYول( رخdXت یدو:ر بFوf: Giں 

 ۔eاMد اجازت �J DوeG( �Hت`ل
 

 )۔�J ی=رور DرHا daGل قMتYد لMذ درج Dو G[اFج �D آپ تو، ںIi ت�Mد Dو جeٹMا اپ�e اراتiاخت Dردہ انiب ںXa F Giنed=� :i اس آپ اEر(
 

 Dہ Jوں Dرتا قMتYد Iذا G[رBت ںGi ۔Jوں :اcaLوجWٹ aeلcDi اBتہM لاeWLس اG M[اFج Dا eeDدہ ا@�ن �D ا>ول رdeIا �ibXپ اس ںGi :قMتYد �G D[اFج
Giرے M`iن �D ابق[G دہ ا@�نeeD B� حالFباخبر ا BiہcY �HرD اD لIا �J دہ ا@�ن اورeeD پ اسibX� اdeIا>ول ر �D تزام اسFا �D بCو @واD تاgجd: �J۔ 

 
  (Date)خMتار  (Physician Signature)د:تخط Dا G[اFج

 
 

  (Physician Name Printed)ںGi حروف �جH cام Dا G[اFج
 
G. پ اسibX� اdeIا>ول ر Giاخت ںe; ردہD دا;تfbH حت< D� ذ درجMوص لYخG وںdWC D� د اجازتMاe رچہEا Giروں احتجاج ںD۔   

  )۔ںMد حواFہ یدiتاD Lا Xaنi: ا<�ق Cابل ��D WD ا>ول رdeIا �ibXپ اس پر <ور �خYو>(
 
 
 
 

 )۔�J ی=رور DرHا daGل قMتYد لMذ درج Dو G[اFج �D آپ تو، ںIi ت�Mد Dو جeٹMا اپ�e اراتiاخت Dردہ انiب ںXa G Giنed=� :i اس آپ اEر(
 

 Dہ Jوں Dرتا قMتYد Iذا G[رBت ںGi ۔Jوں :اcaLوجWٹ aeلcDi اBتہM لاeWLس اG M[اFج Dا eeDدہ ا@�ن �D ا>ول رdeIا �ibXپ اس ںGi :قMتYد �G D[اFج
Giرے M`iن �D ابق[G دہ ا@�نeeD B� حالFباخبر ا BiہcY �HرD اD لIا �J دہ ا@�ن اورeeD پ اسibX� اdeIا>ول ر �D تزام اسFا �D بCو @واD تاgجd: �J۔ 

 
  (Date)خMتار  (Physician Signature)د:تخط Dا G[اFج

 
 

  (Physician Name Printed)ںGi حروف �جH cام Dا G[اFج
 
H. Mہ BiہcY �HوجاJ �D ہ ب[دD Giباخبر ں BiہcY Fi�e اD اH لIوں، اJ اMٹeج �D اختiارات �D خ�ف Giاحتجاج رے �D باوجود Giا رےMٹeج D� حiثiت �: 

  ۔رeIا ت�Mد اHجام خدGات
 
I. ابلC ا<�ق CاBو� Mر اMون �ا:تHاC �D ابق[G WD� زہ �جات ادارہLٹ( ورڈب جاWHٹ �اiلe;ر وMوMبورڈ و( Mتح` اi`� زہLجا dDiٹ� )رMرچW رMوMو dDiٹ�( D� بHجا �: 

 شiپ اaGان Dا BواLد �G[اFجات را:ت براہ �hF رےG Gi]اF[ہ وہ اEر eا،Mد اجازت Di�hc ;رDت یرGi ںG Gi]اF[ہ �G WDت[cق :� >حت fbHدا;ت ;دہ eG\ور
 ۔Jو Dرتا
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J. ابلC ا<�ق CاBو� Mر اMون �ا:تHاC �D ابق[G WD� زہ �جات ادارہLبورڈ جا Mتح` اi`� زہLجا dDiٹ� D� بHور :� جا\eG دا;ت ;دہfbH ق :� >حتc]تG ہ]Fا[G Giں Giیر 
پ GجY`G �gد Dا جس eا،Mد اجازت Di�hc ;رDت  اEرچہ Jو، eاMد وغBر Dو بfبود �اWHاb HرMد بYورت اD MرHا ا=اBہ ںc]G GiوGات �:اD� WeL تDi_i �واJ Fو:�ea شiدر
 ۔Jو Dرتا Hہ شiپ اaGان Dا BواLد �G[اFجات را:ت براہ �hF رےG Gi]اF[ہ وہ

 
K. دا;تfbH حت< D� تFوf: Giں Giہ رےcداخ �D دوران WD� gت �بCجھ وG �: اتC�G �D قc]تG BiہcY Fi،اe ذ درج جوMدا لIMاب`ت :� ات[G تاgDو رJ:  
 
 
 
  
 
 

L. ان BiوںcY وD جاHد ماM�e Di�hc Gلاز� �ea:وJ والا LوD� gب� HوHاC� دامCا، اHرD ولdXات �<ب بGخد �D مJراB اEدeeD و نD ہGا یبر :� یدار ذHرD۔  
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Mذ(
 

 )۔ںDMر ;اGل c]GوGات bرMد Di�hc �رdeIاD� L جeٹMا اپ�e اM ںD Iiرت� @اLد پر جeٹMا اپ�e آپ جو اںMپابeد ں،Ii ت�Mد Dو جeٹMا اپ�e آپ جو ارiاخت �ا=اD� BوL ںGi ل

Giں �eا اپMٹeو جD ذMل �D ابق[G زGMدا دIMد تMوں تاJ: 
 
 
 
 
 
 

:iنXa III: دا;تfbH ق :� >حتc]تG داIMات 
 
 Eر
 
 )۔ںDMرد dcCزد Dو B اM/اور eXa Aزed=� :i تو ںIi چاIت� ںe fHiاMد اتIMدا �خYو> �ا=اB ںGi بارے �D >حت fbHدا;ت �اپe آپا

A. Giد یرMھa gالب �HرD �Fج واFا]G �D ذرMہ] Di� �hE Bi�cY �D ابق[G حالات �D حاظ �<ب تحتF �: ا:بeG �HوJ پر Giو> ںYدا پر <ور �خIMد تMوں تاJ ہD 
�gجG ذ درجMدا;ت لfbH و حا>ل >حتJ:  

 
 
 
 

B . Giو> ںYدا پر <ور �خIMد تMوں تاJ ہD ذ درجMحالات ل �D تحت �gجG ذ درجMدا;ت لfbH م >حتJراB ہH LراD� �Lجا:  
  )۔جاD� �LراH Lہ BراJم ںGi حاFت �بWD� g >حت fbHدا;ت ب[ض Dہ ںD Iiر:aت� انiب �بg ہM آپ(

 
 
 
 
 
:iنXa IV: اختتام EدHز� �D بارے Giدا ںIMو>(" اتiہ تGاH(" 
 
 Eر
 
 )۔ںDMرد dcCزد Dو Xa IVنi: اس تو ںIi چاIت� ںe fHiاMد اتIMدا GخYوص ںGi بارے �D >حت fbHدا;ت �اپe آپ اور ںIi ںGi تH D� Di_iزع آپا

 �cCب تe_س، �eYGو@ بdXول - Dار قM<ر وا�F بڑKا�H ہiدوراD Hا �زHدE جfاں Jوں ںGi تH D� Di_iزع ںD Giہ D �Jرتا cYہBi ہG M[اFج والا Dر�H بgال aھMد یرGi وCت �بWD� g اEر
 ںGi تو، Eا بeا�L لM<و پر <ور �eYGو@ >رف Dو �DاررواJ D� Lو�H واCع Gوت – �دiEآب Dردہ داخل پر <ور �eYGو@ اور ذاD Aردہ داخل پر <ور �eYGو@ بحال، �D حواس و Jوش یوMر و
 اE� M جا�L ید دوا �وJ >رف زJ� HiوE اجازت �J DوeadJ �Hار :� Gوت پر یB]ر Gج�g اور جا�L اDMرد ختم ںiاfH اM ںiجاDM� Lرد Gؤخر Dار قM<ر �D <رح اس Dہ Jوں تاMد تIMدا

 Dا جWHi اM آaHھ @Zو، �WD ںGi اEر ۔�E ںiجاDi� L الiخ �لازD Di�hc GرD �Hم Dو درد اD MرB �HراJم fbHدا;ت بخش eانiا<d جو �E ںiجاM�h Lد اHجام Dار قM<ر �<ب M�Wا >رف
[@iدہ ہeeD وںJ )ذMا لD :iنXa V دMgaiتو، )ں Giں Mدا ہIMا تM�W دازHا Giو ںEا لاHرD تاIوں چاJ جس �: [@iہ �HرD Di�hc Giاء، رےZ@وں اgaHآ Mا WHiج D� ب>� Lپاiیدار 
Mie� �LوجاJ۔ `

 
EدHا �زD Hدوراiہ �HاKبڑ �Fرح اس وا> �D ر>Mار قD �D الd]ا:ت �D �cWc: Giدا ںIMد اتM�e D� Giیر cIاiت D� دم@ EوجودG� D� ورت< Gi،ں Giاء یرXeG Mہ �J ہD 
 �حتD dا حق �CاHوH یرD �D GiرC �Hبول Dو @واCب �D اaHار �D <رح اس اور Dر�H اaHار :� >حت fbHدا;ت [ہMذر G �D[اFج اور خاHہ اIل ےرD Giو ا>ول رdeIا �ibXپ اس
 ۔۔جاd: �Lجgا ا?fار

 
 )۔ںDMرد dcCزد Dو B اM / اور eXa Aز�D ed=� :i لMذ تو، ںIi چاIت� ںe fHiاMد اتIMدا �ا=اB ںGi بارے fbH �Dدا;ت وCت �D �زHدE اختتام آپ اEر(
 
A. EدHا �زD Hدوراiہ �HاKبڑ �Fر وا>Mار قD �D بارے Giد ںMرb داIMات 
 
پر �H آپ اM ں،Ii چاIت� DرHا BراJم اتIMدا �اپe خود ںGi بارے D �Dار قM<ر وا�F بڑKا�H ہiدوراD Hا �زHدE آپ اEر(  DرHا ;اGل اتIMدا �DوL ںGi ان آپ ںB D� IiراJم اتIMدا جو او
 حواس، و Jوش �بحاF یوMر و �cCب تe_س، �eYGو@ i�Wج Dار، قM<ر ب[ض وا�F بڑKا�H ہiدوراD Hا �زHدE آپ اEر ۔ںD Iiر:aت� ںXa A GiنD ed=� :iام ہM آپ تو، ںI Iiت�چا

 آپ اEر ۔ںiچاDMe� hIرد رMتحر ںMزiچ ہD Mو آپ پر fاںM تو، ںIi چاIت� eاMد اتIMدا GخYوص ں�D �cWc: Gi �دiEآب �hE ید پر <ور �eYGو@ اور Aذا �hE ید پر <ور �eYGو@
 �بWD� g بالا GذDورہ ںXa IV Giنi: اس ںGi >ورت �J DوG �Hختcف اتIMدا GخYوص �D آپ �واF ب[د �D اس تو، ںIi ت�Mد اتIMدا GخYوص ںXa A Giنed=� :i اس
بان ۔ںDMرد dcCزد Dو ز



Giدا ںIMد تMوں تاJ ہD: 
 
 
 
 
 
 
 
B. EدHا �زD Hدوراiہ �HاKبڑ �Fر وا>Mار قD �D دا;ت @�وہfbH �D بارے Giد ںMرb داIMات 
 
پر ںiجfe ں،Gi بارے D �Dار قM<ر وا�F بڑKا�H ہiدوراD Hا �زHدE آپ تو ںIi ںGi تH D� Di_iزع آپ اEر(  آپ اFگ :� اتIMدا �اپ�J e، اEi اDi انiب ںXa A Giنed=� :i او
Mاںf پر eدا;ت �اپfbH حت< �D بارے Giں LوD� دMرb داIMت� دے اتa: Ii۔ں 

 
Giدا ںIMد تMوں تاJ ہD: 
 
 
 
 
 
 
:iنXa V: اءZ@ق :� اc]تG [@iات 
 

 Di�hc آپ جeٹMا Dا آپ تو، ںD Iiرت� ںcY fHiہBi ہM ںGi زMد:تاو یدو:ر �WD اM پر fاںM آپ اEر ۔ںD Iiر:aت� ا:ت[dال D Di�hcرa �HارڈMر cYہBi اپeا Dا Dر�H ہi@] جWم �J پورا اM ںiجWHi اور ںiآgaH ا@Zاء، اپ�e ب[د G �Dوت �اپe زMد:تاو ہM آپ(
Mہ BiہcY تاa:رD �J الا

ّ
 Mہ ہD و> آپYپر <ور �خ fHاiں Mام ہD �HرD �: عeG ردDM،اور ں Mام ہD آپ Mاںf پر Mا WD� د:تاو یدو:رMز Giت� ںa:رD Iiر ۔ںEآپ ا [@iق :� ہc]تG اeاپ BiہcY �HرD Di�hc Mہ :iنXa الd]ا ا:تHرD ت�Iچا Iiذ تو ںMل �D 

Hوں ا )۔ںDMر ا:ت[dال Dا کMا :� ںGi خ
 
 Giں �eاء، اپZ@ا gaHآiاور ں WHiجiو ںZ@ D� پiارDدHیو، gتiتح` ،�راپiاور ق c]تiم Giال ںd]ا:ت Di�hc [@iرتا ہD وںJ۔ Giں [@iہ Di�hc Giاء رےZ@وں اgaHآ Mا 

WHiجوں D� Lپاiو یدارD M`ie� eب�Hا Di�hc gب:� Gات �لازGداCاخت اiار Di� �Hجا D� داIMد تMوں تاJ۔ Giجتا ںgd: وںJ ہD Giٹ ںedوٹر آف ڈپارٹG Iوiلa Giں Mبراہ ا 
 M�eد رارD CاF[دم ںiاfH اM مiترG ںGi اتIMدا �اپe ںGi اور Jوں، Dر:aتا رجWٹر اتIMدا �اپe ںorg.DonateLifeVirginia.www Gi ،یرجWٹر �eeD Dدہ ہi@] را:ت
Di�hc [@iدہ ہeeD Fٹر �واWا یرجD الd]تا ا:تa:رD وں؛J Mا


 Giا ںeم پورا اپWتح` جiاور ق c]تiم Di�hc [@iرتا ہD وںJ۔ 
 
]Mاںf پر LوD� اMW� وصYخG داIMتحر اتMر رDMاء آپ جو ںZ@ا اD [@iہ �HرD �D بارے Giد ںMاe ت�Iچا Ii۔ں[ 
 
 
 
 
 
 

 
 )۔�J ی=رور DرHا د:تخط ںGi لMذ ںGi �دGEوجو �E DواJوں دو Dو آپ(
 

 اور Jوں اIل Dا �DرH <� ا>ول رdeIا �ibXپ ہF �: Mحاظ �دGاA اور پر <ور �جذبات ںD Giہ Jوں Dرتا انiب ںD Giر�D، د:تخط ںGi لMذ :حق Dا M�eد Cرار DاF[دم اور قMتYد
Giد:تاو اس ںMز �D دY`G و تاثر اورD تاgجd: وںJ۔ Giتا ںgجd: وںJ Dہ Giں WD� gت �بCو (i) ع د:تخطG تارMتحر خMردہ؛ رD (ii) پ اس خود بذاتibX� اdeIا>ول ر D� ]ب>� 
Weتiخ Mا =iاع �D ذرMہ] Mا eاپ� EوجودG� Giں WD� و اورD �:ع اLا= �HرD D� داIMر؛ دے تD Mا (iii) دم]FاD رارC دM�e �D ارادے �D �eاپ Hبا  Dا زMد:تاو اس [ہMذر �D ا?fار �ز
gب:� Mا LوD� gہ �بYدم ح]FاD رارC تا دےa: وںJ۔ 

 

 
  (Date)خMتار  (Signature of Declarant)د:تخط Dا eeDدہ ا@�ن

 
 ۔اDi د:تخط پر ا>ول رdeIا �ibXپ رواں اس ںG� GiوجودE یرeeD �H Giدہ ا@�ن

    
)
 

    E( (Witness)واہE( (Witness)  )واہ

M

Advance Directive-Urdu 4 از 4 >_حہ 

 اتM=رور GخYوص �اپe آپ اM ںIi :والات �CاHو�D H آپ ںGi بارے B �Dارم اس اEر ۔D �Jرتا لiتD� da ت`ا=وں C �DاHون cY �DوںBi قGت[c :� >حت fbHدا;ت �D اieiورج Bارم ہ
D� daتiل Di�hc LوD� Hiارم اB تiا ارHرD ت�Iچا Iiو آپ تو، ںD WD� Dوiبات :� ل HرD� �hIا آپ ۔چاD ج�@ �HرD �Fج واFا]G وD �eپ اپibX� اdeIلا>و ر D� اMل ک`H مJراB اHرD آپ D� ہGذ 
 Dر�H رہiذخ ںGi یرجWٹر ڈاLرDٹو cتھIi ڈواHسMا �D اieiورج G_ت ا>ول رdeIا �ibXپ ہM ۔چاD �hIرHا BراJم H`ول �D اس Dو دو:توں اM / اور داروں ر;ت� �بCMر جeٹ،Mا اپD �eو آپ ۔�J یدار
 کMا Di�hc @وام اور dGبروں �D اس [ہMذر X �DنMا �Wو:Mا hرc Diتھe IiڈMا Iا:پٹل اieiورج Bارم ہM ۔ںiپرجاc]G Di،�hc org.VirginiaRegistry.www//:http LوGات Gت[cق :�

 ،2012 جون( ۔�J اEi اDMرا BراJم ب]ور �D خدGت
 

com.vhha.www( 


