
Inova Visitation Guidelines Effective July 19th, 2021 – Simplified Mandarin

在 inova.org/visit 了解更多信息

INOVA 访问指南
自 2021 年 7 月 19 日起生效

所有访客
•	每个访问 Inova 的人都必须没有 COVID-19 症状。
•	访客必须年满 16 岁。
•	根据疾病控制与预防中心 (Centers for Disease Control and Prevention (CDC)) 的当前指南，

无论疫苗接种状态如何，医疗机构中的每个人都必须在整个过程中戴上口罩遮住口鼻，并
保持距离别人六尺。
◦  如果您未能正确佩戴口罩，您将被要求离开。
◦  在任何 Inova 位置都不能佩戴以下面罩：

-  绑腿式面具
-  头巾
-  透气面罩

•	疑似或确诊 COVID-19 患者不得探视，但临终情况除外。
•	成人和青少年患者可根据患者要求进行虚拟访问。

住院病人
•	访问时间为每天上午 9 点至下午 6:30。

◦  临终情况、积极分娩的患者和神职人员除外。

•	除了指定的支持人员 (Designated Support Person (DSP))* 之外，成年患者一次可以有两	
名访客。

•	儿科患者可能有两名父母/监护人 24/7 全天候在床边。
◦  非 ICU 儿科患者可能有两名额外的访客，但仅限于探视时间。
◦  PICU 和 NICU 患者的额外访客将根据具体情况确定。

医院门诊/急诊室 (EMERGENCY ROOM (ER))
•	除了指定的支持人员 (Designated Support Person (DSP))*，成人门诊患者可能还有一名	
访客。

•	儿科门诊患者可能只有父母/监护人。
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*见第 3 页的定义
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Inova 探视指南续
自 2021 年 7 月 19 日起生效

行为健康住院患者
•	成人住院访问：可应患者要求提供虚拟访问。
•	青少年住院探视：探视时间为每周 7 天，下午 6 点至 6 点 30 分。

◦  访客必须年满 18 岁。
◦  有两名家长或授权代表的限制。
◦  可以根据个人需要进行例外处理，并与治疗团队预先安排。
◦  要进入该单元，访客必须提供治疗团队提供的访问代码。
◦  访客将被要求出示带照片的身份证件并在抵达时签到。
◦  访问将仅在指定区域进行。

女性健康
•	目前，女性健康区不允许 16 岁以下的兄弟姐妹进入。

分娩探视
•	继续允许一名支持人员 24/7 全天候参与分娩过程。
•	在分娩经历期间，允许另外两名访客（16 岁及以上）：

◦  这可以是一名专业导乐，一名访客和一名支持人员（共三个）
◦  这可以是两名访客和一名支持人员（共三个）

产后和高风险围产期 (HIGH RISK PERINATAL (HRP)) 探视
•	在产后和 HRP 中继续允许一名支持人员 24/7。
•	在常规的医院探视时间内，允许另外两名探视者（16 岁及以上）；与患者同住一个房间最
多允许三人。

产前检测中心 (ANTENATAL TESTING CENTER (ATC)) 探访
•	检查区允许一名同伴与患者同行。
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INOVA 访问指南
指定的支持人员定义

如果患者有记录诊断出需要社区持续支持的先前存在的残疾，他或她可以请求其指定支持
人员 (Designated Support Person (DSP)) 的持续支持和帮助。DSP 必须年满 18 岁，并且
了解患者与残疾相关的特定需求。DSP 可能会被允许在指定区域 24/7 与患者待在一起，并
被要求在早上 6 点到晚上 11 点之间进入/离开建筑物。最多两个人可以分担 DSP 职责；但
是，每天只允许一个人。

使用社区个人持续支持的既往残疾者可以将 DSP 带到所有 Inova 地点和治疗中心。
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