


Federal Poverty Guidelines, 2026 – Urdu 

 Aضمیمہ  

 2026غربت کے رہنما اصول،   ی وفاق

 

  یخاندان کے افراد ک
 تعداد

100% 250% 400% 

1 $15,960 $39,900 $63,840 

2 $21,640 $54,100 $86,560 

3 $27,320 $68,300 $109,280 

4 $33,000 $82,500 $132,000 

5 $38,680 $96,700 $154,720 

6 $44,360 $110,900 $177,440 

7 $50,040 $125,100 $200,160 

8 $55,720 $139,300 $222,880 

9 $61,400 $153,500 $245,600 

10 $67,080 $167,700 $268,320 
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 C مہیضم
 لسٹ   کیچ یک زات ی امداد کے لئے مطلوبہ دستاو یمال

 

Inova جس   یضرورت ہو گ یثبوت فراہم کرنے ک سایاور رہائش کا ا یآمدن یفہرست سے اپن یک اراتیاخت یگئ ید چےیامداد درخواست مکمل کرنے کے علاوه، آپ کو ن یمال
  ہو۔ لیتکم یکے تقاضوں ک یسیامداد پال یمال یک Inovaسے 

 دنوں کے اندر ہو۔  365کے  خیتار یک ڻمنٹیپہلے اسڻ یدرخواست جمع کار یہے کہ آپ ک یکا اہل ہونے کے لئے ضرور صلہیکہ جائزه اور ف ںینوٹ کر ل یبرائے مہربان
c i rc um 

 
 

 

 یوجہ سے آپ ک یجمع نہ کرپانے ک زاتیاور رہائش کے ثبوت کے لئے مطلوبہ دستاو یآمدن یخاندان/ یدرخواست اور انفراد یہوئ یڈال خیاور تار یہوئ یمطلوبہ دستخط ک اہم:
  Inovaرقم کے لئے  ایرہے گا، اور آپ بقا یکے طور پر باق یذمہ دار یک ضیمر لنسیب ایہے تو، بقا یجات  یامداد انکار کر د یجائے گا۔ اگر آپ کو مال ایکر د انکاردرخواست کا 

  ۔ یگے/گ ںیموصول کر ڻمنٹیبلنگ اسڻ ضیمر
 

درخواست  یک زاتیدستاو یدوران اضاف۔ اس وقت کے ںیدن د 30کو  می ڻ یکرنے کے لئے ہمار نییتع یاور اس ک نےیکا جائزه ل تیاہل یامداد کے لئے آپ ک یمال یبرائے مہربان
کے تقاضوں کے   یسیامداد پال یمال یک  Inovaوه خط  ایجائے گا اور/ جایکا خط بھ صلہیف کیا عہیکے ذر لیمصدقہ م کیجا سکتا ہے۔ آپ کو ا ایجمع ک ںیاور انھ یجا سکت یک

 نظر آئے گا۔  ںیم MyChartکے اندر  عادیروزه م 30کرده  انیاندر ب
 

 ۔ 5880-472-571 :ںیکو کال کر میامداد ڻ یمال Inova یسوالات کے لئے، برائے مہربان

 کے تقاضے  یآمدن   یخاندان/ یانفراد
  یضرور یبھ زاتیکے دستاو یآمدن یہے تو، ان ک  یپارڻنر رہتا/رہت ای اتیح کیشر یاگر آپ کے ساتھ کوئ

 ہوں گے۔ 
 ) پر مشتمل ہو: 1( کیا یکس لیسے وه درج ذ  ںیفہرست م یگئ ید چےیہے کہ ن یضرور

 ضرورت   ی رہائش ک
 Inova روزه   30 ںیم این یسے پہلے ورج یابیوصول یسروس ک یبھ یکس ںیم

 ہے۔ یرہائش کا ثبوت ضرور
) پر  1( کیا یکس لیسے وه درج ذ  ںیفہرست م یگئ ید چےیہے کہ ن یضرور

 مشتمل ہو:
 :ڻرنیر کس ی انکم ڻ یوفاق نی تر ہیحال
 اور دستخط ہوں۔ خیجن پر تار ںیجمع کر زاتیدستاو ڻرنیر کس یمکمل ڻ  یبرائے مہربان •
  ےیپے اسڻبس جمع ک نیتر  ہیجائے گا۔ اس کے بجائے دو حال ایک ںیاسے قبول نہ  چیکے ب لیاور اپر یجنور •

 ۔ںیجانے چاہئ 

ووڻر   اینیکارڈ، ورج یشناخت ایلائسنس  لڈیکرده و یجار عہیکے ذر اینیورج
 : کارڈی ر DMV اینیکارڈ، ورج شنیرجسڻر
  ایپر دستخط ک  زیدن قبل دستاو  30سے کم از کم  خیتار یہے کہ سروس ک یضرور

 ہو۔ ایگ

 پے اسڻبس: نیتر  ہیدو حال
  خیتار یمدت ک یک یگیدرج ہو، ادائ  یآمدن یمجموع یسے پہلے ک وںیکڻوت  ںیہے کہ پے اسڻبس م یضرور

 درج ہوں۔ اںیکمائ یتک ک خیاور سال سے تار

 :ڻرنیر کس ی انکم ڻ یوفاق نی تر ہیحال
اور دستخط  خیجن پر تار ںیجمع کر زاتیدستاو ڻرنیر کس یمکمل ڻ  یمہربانبرائے 

 ہوں۔ 
 

 :قیتصد یملازمت ک
 ہوں تو، آجر اس فارم/خط کو مکمل کر سکتا ہے۔  ابیدست  ریپے اسڻبس غ  ای ڻرنی ر کسیاگر ڻ •
 assistance-visitors/financial-www.Inova.org/patients  ںیسے ڈاؤن لوڈ کر ہاںی •

 :ڻمنٹیاسڻ نکیب  ایبل  یوڻلڻی
  گزار کا نام اور موجوده پتہ نظر آئے۔ یپر عرض زیہے کہ دستاو یضرور •
  ا یدن قبل بنا 30سے کم از کم  خیتار  یسروس ک  Inovaزیہے کہ دستاو یضرور •

 ہو۔  یگئ یڈال خیہو/اس پر تار ایگ
 

 :قیتصد یرہائش ک
  جائے۔ ایمکمل ک عہیکے مالک کے ذر داد یجائ/نداریفارم زم •
www.inova.org/patients- :ںیسے ڈاؤن لوڈ کر ہاںی •

 assistance-visitors/financial 
 :قیتصد یمعاونت ک

سے تعاون حاصل کر رہے   گریاور جو خاندان/دوست/د ںیفارم ان لوگوں کے لئے ہے جو بے روزگار ہ ہی •
  ۔ںیہ
کے  یزندگ ایجانا ہے جو پناه، خوراک اور/ ایمکمل ک عہی) کے ذرگری فارم اس شخص (خاندان/دوست/د ہی •

  سےی اس فارم کو مکمل کرنے والے شخص کو ا زیدستاو ہی  ۔مدد کر رہا ہے ںیم نےیاخراجات کو سہارا د
والے   نےیامداد کے لئے درخواست د ی کرتا ہے جو مال ضیتفو ںینہ یذمہ دار یمال  ی قرض ک یطب ایبقا
 جانب سے واجب الادا ہو۔ یک ضیمر

  ضیمر ایطے کرنے کے لئے کہ آ ہی یجائے گ یدرخواست ک  یک کسیسے متعلق ڻ نیگھرانہ کے معاون یاس •
  جا رہا ہے۔ ایمنحصر شخص کے طور پر ک یکا دعو

 ۔ںیفراہم کر زاتیگزشتہ جگہ سے دستاو یملازمت ک یبے روزگار ہوں تو، برائے مہربان ںیم یاگر حال ہ •
 assistance-visitors/financial-www.Inova.org/patients :ںیسے ڈاؤن لوڈ کر ہاںی •

  :کارڈیاسکول کے ر
  ہے کہ بچے کا نام، اسکول کا نام اور موجوده پتہ نظر آئے۔ یپر ضرور زیدستاو •
شده ہونا   می تسل عہیخطہ کے ذر ای  اریدائرهٴ اخت است،یر یکیامر یاسکول کا کس •

  ہے۔ یضرور
شامل   زیدستاو یسیا گری د ا ینگہداشت فارم، خط   یڻرانسکرپٹ، ہنگام یکوئ ںیاس م •

 یجسے کس ایہو   یجا سکت یاسکول سے درخواست ک یہے جس ک  یہو سکت
 جا سکتا ہو۔ ایورچوئل پورڻل سے ڈاؤن لوڈ ک

 :قیتصد  یخود سے اعلان ک
جو  ں،یکام کرنے والے ہ ںیکام کرنے والے، مہاجر/مخصوص مدت م ںیکے لئے ہے جو دن م ضوںیان مر •

سے پناه،   گریاور جو خاندان/دوست/د ںیجو بے روزگار ہ ای  ںیکماتے ہ یآمدن یاپن ںیشکل م یبخششوں ک
   ۔ںیموصول کرتے ہ ںیتعاون نہ ںیکے اخراجات کے سلسلے م یزندگ ایخوراک اور/

 ۔ںیفراہم کر زاتیگزشتہ جگہ سے دستاو یملازمت ک یبے روزگار ہوں تو، برائے مہربان ںیم یاگر حال ہ •
 assistance-visitors/financial-www.Inova.org/patients :ںیسے ڈاؤن لوڈ کر ہاںی •

 

  لیدرج ذ  ںیہے ان م یجا سکت یدرخواست ک  یجن ک زاتیدستاو سےیا گریسے متعلق د یآمدن
 )٭:ںیمحدود نہ ںیم ںی(مگر وه انھ ںیشامل ہ

کے فوائد،   یپسماندگان کے لئے فوائد، بے روزگار ،ی آمدن یفائده کا خط، پنشن، رڻائرمنٹ ک یکورڻیسوشل س
  ،یڻرسٹ سے آمدن/ دادی جائ ز،یالڻیامداد کے فائده کا خط، سود کے منافع، رو یامداد کا پروگرام، عوام یسرکار

  ریپر سف   ڈیہ   ڻریسفارت خانے کے ل  زات،یوامداد کے دستا ینفقہ/بچہ ک   زات،یامداد کے دستاو یک وشنیڻ /م یتعل
درخواست، آڻوموبائل    یک ی داریخر  ز،ی(گھر کا ل   قیتصد   یک ی آمدن یک قیفر  سرےیت  ق،یتصد   یحالت ک یک
برے    ٹ،یفک یکا سرڻ  دائشیپ   یطلبہ)، بچے ک یالاقوام نیفارم (ب  120)  ره یدرخواست، وغ  یقرض ک ز،یل

 حالات کا خط 
 ۔ 5880-472-571 :ںیکو کال کر میمعلومات کے لئے ڻ دی مز ی٭برائے مہربان

 یجا سکت یدرخواست ک یجن ک زاتیدستاو گرید سےیرہائش سے متعلق ا
  )٭:ںیمحدود نہ ںیم ںی(مگر وه انھ ںیشامل ہ لیدرج ذ ںیہے ان م

  ای  ا ین ی آف ورج لتھ یکامن و  ای  د ی رس  یک کس ی ڻ   دادیجائ  ی ذات ں یم  این ی معاہده، ورج زیل
  ا ین ی ورج کس، ی ڻ  ٹیاسڻ  ئلی کو گزشتہ سال کے اندر ادا کرده ر ی لڻیلوک ای ن یورج

  یک  قیرہائش سے متعلق تصد   یمہاجرت ک ٹ،یفک یکا اندراج سرڻ   ماتی محکمہٴ تعل
 W2  ز،یدستاو 

 ۔ 5880-472-571 :ںیکو کال کر میمعلومات کے لئے ڻ دی مز ی٭برائے مہربان

http://www.inova.org/patients-visitors/financial-assistance
http://www.inova.org/patients-visitors/financial-assistance
http://www.inova.org/patients-visitors/financial-assistance
http://www.inova.org/patients-visitors/financial-assistance
http://www.inova.org/patients-visitors/financial-assistance
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   سے یدرخواست ک یامداد ک ی مکمل کرده/دستخط کرده مال یاپن تیاور رہائش کے ثبوت سم یآمدن
 ں یجمع کر

 

MyChart 
 

 : ں یپر جمع کر  MyChart زاتیمطلوبہ دستاو ی کے سبھ ی مکمل اور دستخط کرده درخواست اور رہائش و آمدن
 

 https://mychart.inova.org/mychart :ںیاکاؤنٹ بنائ  کی کے اندر ا MyChart ای  ںیلاگا ان کر 
 

 ۔ ںی پر جائ نویموجود م  ںی ہاتھ کونے م ں یکے بالکل اوپر بائ ن یلاگ ان ہو جانے کے بعد، ہوم اسکر .1
2. “Billing” )بلنگ(  اور  ں یزمره پر جائ“Financial Assistance” )۔ ںیمنتخب کر  )امداد ی مال 
  ی اور رہائش ک ی آمدن ی کہا جائے اس کے مطابق اپن سایپر ج  نیاسکر  ز ین ں، یمکمل و دستخط کرده درخواست اپلوڈ کر ک یاور ا ںی مکمل کر  نیہر اسکر .3

 ۔ ی بھ زاتیمطلوبہ دستاو
  ۔ ںیپر کلک کر   )ںیجمع کر( ”Submit“ ہو تو، ایگ ایمطلوبہ خانوں کو پر کر د ںیم  نیہوں اور ہر اسکر ی گئ یاپلوڈ کر د  زاتی دستاو ی جب سبھ .4
 

کے تعلق سے مواصلت   صلے ی انکار کے ف  ای  ی حالت اور منظور ی ک یجمع کار   ی اور آپ ک ی شروع کرے گ نای کا جائزه ل سی پھر آپ کے ک م یڻ  ی ک یعمل کار
 ۔ ی درخواست کرے گ ی ک زاتیدستاو ی ضرورت پڑنے پر اضاف  ای  ،ی کرے گ

 
 لیم

 
 : ںی کر ل یاس پتہ پر م  زاتی مطلوبہ دستاو ی سبھ ی ک ی مکمل و دستخط کرده درخواست اور رہائش و آمدن

 
Inova Patient Financial Services 

 Rev Cycle Financial Assistance Department بنام:
8095 Innovation Park Drive 

Fairfax VA 22031 
 ہے۔  ں یاجازت نہ یکو اندر جانے ک  ضوںیاس جگہ پر مر 

 
 کسیف

 
 : ں یکر کسیاس نمبر پر ف   زاتی مطلوبہ دستاو ی سبھ ی ک ی رہائش و آمدنمکمل و دستخط کرده درخواست اور 

 
 6895-665-571  #: کسیف 

 Rev Cycle Financial Assistance Department بنام:
 

 ں یڈراپ کر
 

 : ںیاس جگہ ڈراپ کر زاتیمطلوبہ دستاو ی سبھ ی ک ی مکمل و دستخط کرده درخواست اور رہائش و آمدن ی اپن
 

Inova Partnership for Healthier Communities 
2700 Prosperity Ave., #280 

Fairfax VA 22031 
 

7617 Little River Turnpike, Suite 850  
Annandale, VA 22003 

 
  شام  5:00 – صبح   8:30سے جمعہ   ریپ

 ہے) ابیدوپہر تک دست 12:00 – بجےصبح   8:30سے جمعہ   ری(بالمشافہہ امداد پ
 

 
 
 
 

https://mychart.inova.org/mychart



