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Toi, s&n sang va tw nguyén
Tén (First Name) Ho (Last Name) Ngay sinh (Date of Birth)

dwa ra mong mudn clia minh trong trwérng hop bac si cla ti xac dinh téi khong dd kha nang dwa ra quyét dinh sang subt nhw sau:

I. ChiPinh Va Quyén Cua Dai Dién Cua Téi
Sau day t6i chi dinh:
Tén Cua Dai Dién Chinh (Name of Primary Agent) Sé bién Thoai (Telephone Number)  Thanh Phé/Tiéu Bang (City/State)

lam dai dién clia t6i dé dwa ra cac quyét dinh vé y té thay cho t6i nhw dwoc Gy quyén trong tai liéu nay. Néu dai dién chinh khong
c6 mat hay khdéng thé hay khéng san sang tré thanh dai dién cla t6i, vay toi sé chi dinh ngwdi sau day tré thanh (cac) dai dién dw
bi cta toi:

Tén Cua (Cac) Dai Dién Dy Bi (Name of Back-up Agent(s)) Sé bién Thoai (Telephone Number) ~ Thanh Phé/Tiéu Bang (City/State)
Dai dién clia t6i chi c6 quyén khi, va chi véi didu kién, téi da dwoc xac dinh Ia khéng da kha néng dua ra quyét dinh sang subt. Tai
mudn dai dién cla téi tuan theo cac mong mudn va wu tién cla t6i nhw dwoc néu trong tai liéu nay hodc nhw dai dién cla toi dwoc
biét khi dwa ra cac quyét dinh vé& y té thay cho t6i. Néu dai dién cla t6i khong thé dua ra quyét dinh v& lya chon y té ma toi sé thuc
hién cho minh, t6i muén dai dién cta tdi dwa ra lwa chon dwa trén diéu ma ho tin rang sé dem lai loi ich t6t nh4t cho t6i. Quyén
han cla dai dién cla t6i s& bao gdm nhw sau, trlr nhirng muc ma téi da gach bd:

A. Dong y, ttr chdi hay hiy bé sw déng y v&i moi loai cham séc strc khoe, diéu tri, tha thuat phau thuat hay chén doan, thubc
diéu tri, st dung céng nghé hay tha thuat khac anh hwéng dén chirc nang co thé cha t6i, bao gdm nhung khoéng han ché
b&i hd hap nhan tao (bdng may hé hép), dinh dwéng nhan tao (bang éng cho &n) va hydrat héa (dich V) va hdi strc tim
phdi (Cardiopulmonary Resuscitation (CPR)).

B. Yéu cau, nhan va xem xét cac thdng tin bing 11 néi hay van ban vé strc khde thé chét hay tam than cia t6i, bao gém
nhwng khéng han ché béi cac hd so y té va bénh vién, va dong y vai viéc tiét 16 théng tin nay.

C. Tuyén dung va sa thai cac nha cung cép dich vu y té cla toi.

D. Thuyec hién cac hanh dong hop phap co thé can thiét dé thic hién cac quyét dinh nay, bao gébm ca cho phép mién triv
trach nhiém cho nha cung cap y té.

E. Daidién cla toi cé quydn dwa ra quyét dinh vé& sap xép tang I& cho t6i, trir khi tdi chi dinh nguwdi khac & day:

Tén (Name) Sé Dién Thoai (Telephone Number) Thanh Phé/Tiéu Bang (City/State)

Il. Hwéng Dan Cu Thé Vé Cham Séc Strc Khée Cho Téi HOAC O Téi khéong hoan thanh phan nay

Toi hiéu tai liéu nay va t6i s&n sang va tw nguyén ky tén vao day. T6i ciing hleu réng t6i c6 thé hay bo bat ky hay tat cd moi phan
trong d6 tai bat cr thdi diém nao theo quy dinh cua phap luat. Téi ciing hiéu ring toi c6 thé thay dbdi dai dién y té ctia minh bt
ctr lic nao bang cach lap chi dan trwéc vé y té méi va cung cap ban sao cho nha cung cap y té cua toi.

Bénh nhan (chi ky): Ngay:
(Patient (signature)) (Date)

Ngwoi cé tén néi trén da ky vao ban chi dan trwéc nay dwéi sw c6 mat cua toi (cAn HAI ngudi 16n chirng kién):

Nhéan chirng (chi ky): (tén viét in): Ngay:
(Witness (signature)) (print name) (Date)
Nhan chirng (chir ky): (tén viét in): Ngay:
(Witness (signature)) (print name) (Date)

_ Bang cach ky tat & day, t6i chon khong dwa ra quyét dinh nao khac vé cham soc clia toi. Néu t6i mudn tiép tuc dwa
ra quyét dinh vé cham séc ctia minh, téi sé hoan thanh va ky vao mat sau cua trang nay.
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lll. Hwéng Dan Y Té B6 Sung HOAC O Toéi khong hoan thanh phan nay
1. Trong trwdng hop toi sdp khdng qua khéi va diéu tri y té& sé khéng gidp téi phuc héi:
Chon MOT tuy chon:

O Téi khong mubn diéu tri dé kéo dai cude séng ctia minh. Diéu nay cé thé bao gém cho &n qua bng, truyén dich IV, hi
stec tim phéi (Cardiopulmonary Resuscitation (CPR)), dat éng thé (may thé), thdm tach than hay khang sinh. Tai hidu
réng t6i sé van nhan duoc didu tri gé giam bot dau don va khién t6i thodi mai hon. (HOAC)

O T6i mudn tat ca diéu tri d& kéo dai cudc sbng cla téi nhidu nhét cé thé trong gidi han tiéu chuén y té dwoc chip nhan
chung. Téi hiéu rang téi s& nhan diéu tri d& gidm bét dau dén va khién toi cdm thay thodi mai.

2. Néu tinh trang cla tdi khién tdi khdng nhan thirc dwgrc minh hay méi trwéng xung quanh hay khong thé twong tac véi
ngudi khac, va co ly do chac chan rang toi sé khong bao gid khéi phuc nhan thire hay kha nang nay:

Chon MOT tuy chon:

O T6i khong mudn diéu tri dé kéo dai cudc séng cdia minh. Diéu nay co thé bao gém cho an qua dng, truyén dich 1V, hdi
stre tim phdi (Cardiopulmonary Resuscitation (CPR)), dat 6ng thd (may thd), thdm tach than hay khang sinh. Téi hiéu
réng t6i s& van nhan dwoc diéu tri dé gidm bt dau don va khién t6i thoai mai hon. (HOAC)

O  Toi mudn tat ca diéu tri dé kéo dai cudc sOng cla t6i nhiéu nhét co thé trong gi¢i han tiéu chuan y t& dwoc chap nhan
chung. Téi hiéu réng tdi s& nhan didu tri d& gidm bt dau dén va khién t6i cam thdy thoai mai. (HOAC)

O Toi mudn thr didu tri trong mot khodng thdi gian véi hy vong tinh trang clia tdi cé mat vai chuyén bién. T6i d& nghi

14 khoang thdi gian ma sau dé diéu tri nén dirng lai néu tinh trang cta t6i khong cai thién.

Khoang thoi gian chinh xac sé tuy theo quyét dinh ctia dai dién cla t6i sau khi ho thdo luan véi bac si. Téi hiéu rang

t6i s& van nhan dwoc diéu tri d& giam bt dau dén va khién tdi thoai mai hon.

IV. Hwéng Dan Cham Séc Strc Khée Tam Than B6 Sung  HOAC O Téi khéng hoan thanh phan nay

Quy vi co thé str dung phan nay dé dwa ra thém hudng dan vé cham soc st khoe tam than ctia minh. Néu quy vi khéng dua ra
hwéng dan cu thé, cham soc stirc khée tdm than cla quy vi sé dwa trén cac gia tri va mong mudn cuia quy vi, néu dwoc biét, dén
muc dé ma luat phap cho phép.

A. T6i co yéu ciu cu thé rang tdi s& nhan dwoc chdm séc stre khde tm than sau day néu phu hop vé mét y té:

B. Toico yéu ciu cu thé réng tdi s& khéng nhan cham séc strc khde tam than sau day:

C. Daidién dwoc dé tén trén tai liéu nay cling c6 thé dua ra cac quyét dinh vé strc khde tam than trong trudng hop toi
khong thé tw dwa ra quyét dinh cho minh. [0 C6 (Yes) O Khéng (No)

Toi hiéu tai liéu nay va t6i sén sang va tw nguyén ky tén vao dé. Téi cling hidu réng t6i co thé hly b bat ky hay tat ca moi phan
trong dé tai bat ct thoi diém nao theo quy dinh cda phap luat. Téi ciling hiéu réng téi c6 thé thay déi dai dién y té cia minh bat
¢t lic nao bang cach lap chi dan trwéc vé y té méi va cung cap ban sao cho nha cung céap y té cua toi.

Bénh nhan (chir ky): Ngay:
(Patient (signature)) (Date)

Ngwe&i dwoc néu tén da ky vao chi dan trwéc nay dwéi sw c6 miét cda toi (cAn HAI ngudi Idn ching kién):

Nhan chirng (chi ky): (tén viét in): Ngay:
(Witness (signature)) (print name) (Date)
Nhan chirng (chi ky): (tén viét in): Ngay:
(Witness (signature)) (print name) (Date)

Théng tin Ngwei phién dich (S& dwoc Nhan vién cua Inova hoan thanh, néu cé):
Interpreter Information (To be completed by Inova staff, if applicable):

[0 In person [ Telephonic [ Video Interpreter name/ID number (if applicable)
[ Patient/Designated Decision Maker was offered and refused interpreter [ Waiver signed
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